TOURMALINE NOIRE
Provient du mot "turmali”, signifiant "pierre multicolore"” en
Singhalais

Couleur : Noire, bleue, vert, rouge, rose, marron, multicolore

Pierre pour avoir les pieds sur Terre
— Protection ;
— Ancrage
— Pierre anti-stress
— Purification

PROPRIETES PHYSIQUES :

Protege des ondes €lectromagnétiques

Ancre I'énergie dans le corps physique

Effet antalgique

Accroit la vitalité physique

Nettoie, purifie et transforme 1'énergie

Nettoie et équilibre les chakras

Utile pour les guérissons

Equilibre et connectent les chakras et les méridiens
Libere des tensions

Entraine les déchets, blocages vers la Terre

Equilibres les énergies féminines et masculines dans le corps
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Améliore le sommeil



PROPRIETES EMOTIONNELLES :

® Elimines les blocages
Protection
Dispersent les énergies négatives

Favorise la sérénité

Aide a se comprendre soi-méme afin de rétablir la confiance en soi
et atténuer la peur

Atténue le stress

Compassion, tolérance

® Protege des influences extérieures

CHAKRA RACINE

CANCER SCORPION
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