QUARTZ ROSE FRAISE

Amour et Serenite

Couleur : Rose tendre, pale, rose gris, rose rouge, rose doux

— Vertus équilibrantes physique et mentale
—Véritable diffuseur d'amour

— Protection

— Harmonie

— Energie douce mais puissante

— Paix et bien-étre

PROPRIETES PHYSIQUES :

® Soulage les tensions

® Contribue a apaiser les douleurs lombaires.

® Stimule les défenses immunitaires

® Energie nécessaire pour lutter contre les virus et maladies

® Son action protectrice sur le ceeur ( pour les personnes sujettes a des

problémes de circulation sanguine, de varices, ou en rémission a la suite d’une
opération cardiaque).

® Diminue les sensations d’oppression qui peuvent €tre ressenties au niveau de
la poitrine.

® Contribue a augmenter le désir charnel, pour une vie sexuelle libérée et
¢panouie.

® Favorise le sommeil et les insomnies

® Posséde une influence bénéfique sur la fertilité. Par conséquent, elle peut se

révéler une aide supplémentaire pour les couples qui rencontrent des difficultés
pour procréer.



PROPRIETES EMOTIONNELLES :

Approfondir notre amour sur soi
Bénéfique contre la déprime

Optimisme

Libération des émotions refoulées
Connexion avec le moi intérieur
Sentiment de détente et apaise le mental

Soulage 'anxiété et le stress

Confiance en soi

CHAKRA DU CEUR

5igncs astrologiqucs visés

: Canccr, Balancc, Taurcau

TAUREAU CANCER

21 AVR. - 20 MAI 22 JUIN - 22 JUIL.

BALANCE

23 S5EP. - 22 OCT.



