MALACHITE

En latin « Malachite » veut dire « A travers »

Couleur : Vert claire a vert intense

— Pierre anti-inflammatoires
— Espoir

— Sérénité

— Soutien moral

— Protection

PROPRIETES PHYSIQUES :

%  Atténue les douleurs musculaires (crampes, rhumatismes)
%  Pierre contre les douleurs anti-inflammatoires

7%  Apaise les crises d'asthme

7%  Protége des cauchemars et des troubles du sommeil

7%  Calme les douleurs menstruelles

7%  Intensifie le systéme immunitaire

#  Aide a réduire les infections

%  Stimule le cerveau, le foie, et les nerfs



PROPRIETES EMOTIONNELLES :
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Renforce la confiance en soi

Facilite I'échange avec les autres

Ouvre notre esprit pour faciliter l'expression des sentiments
Diminue les sentiments négatifs (angoisse, stress)

Chassent les pensées négatives

Favorise I'imagination

Aide a combattre les sentiments d'anxiété et de stress

Aide en cas de difficultés sexuelles

CHAKRA DU CCEUR ET DU PLEXUS SOLAIRE
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