
JASPE PAYSAGE

Couleur : Marron

Pierre d'ancrage

– Protection
– Méditation
– Prendre du recul
– Guérison
– Introspection
– Rééquilibre émotionnel

PROPRIETES PHYSIQUES :

Améliore l'endurance physique

Renforce le système immunitaire

Minéralisante

Troubles de la peaux (tâches, dépigmentation)

Allergies respiratoires

Aide en cas de constipations chroniques

Aide pour le sommeil : sommeil paisibles, et faire de beaux rêves



PROPRIETES EMOTIONNELLES  :

Stabiliser les énergies

Harmoniser les émotions

Apporter une protection contre les énergies négatives

Stimule la confiance en soi

Aide à supporter les situations pénibles

Créative

-

CHAKRA DU Plexus solaire et cœur

Signes astrologiques visés 


